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四国のみち⑯「竹林とスダチ香るみち」 

 

【日  時】 ２０１７年１１月１２日（日曜日）           

【天  候】 晴れ 

【メンバー】 ＣＬ米原昭雄 ＳＬ加地幹夫 平田秀子 川口晴代 山根 悟 高山正代 

天野民代 伊澤圭二 蓮池照子 山根貞子 中島 護 大石良子 逢坂 忠 

                                     計１３名 

【アクセス】 

  文化の森の駐車場から車 4 台で出発、JR 福井駅から国道 55 号を南に 5 分程進んだ、今

回のゴール地点である鉦打橋に車 2台をデポした後、スタート地点の阿瀬比近くの国道 195

号沿いにある「道の駅わじき」駐車場に車 2 台を停めた。 

【コースタイム】 

阿瀬比････1.5km（30 分）････大根峠････3.5km（1 時間 5 分）････平等寺････3.4km 

（55 分）････月夜御水大師････1.2km（35 分）････鉦打橋       

                                     計  歩行距離 9.6km 所要時間 3 時間 5 分  

【コース概要】 

阿瀬比登山口は「道の駅わじき」のすぐ近くにあり、看板が立っていて分かりやすい。

登山口には少し変わった遍路小屋がある。登山口から少し進むと階段のきつい登りになり

30 分ほどで大根峠に着く。続いて竹林を下っていくと、民家、大きな牛舎があり、少し変

わった、積み木のような遍路小屋大根に着く。小屋に並んで木を組み合わせた“祈りの家”

というモニュメントが作られている。 

桑野川ぞいの道を歩いていくと平等寺に到着する。琵琶の演奏とお茶のお接待があった。   

さらに舗装されたバス道を歩いていくと、月夜大師のバス停があり、月夜大師に着く。

境内には樹齢ヤク１０００年の大杉があり、すべての枝が一度下を向いてから上に伸びて

いることから、別名「さかさすぎ」と呼ばれている。 

ここからは、またゆるやかな登り道で、池のそばを通っていくと、やがて旧道に入り、送

電線を越えると鉦打橋に到着する。 

【リーダーの感想】 

  歩行距離 9.6km のコースで、登山口は 

看板が立っておりわかりやすい。登山口から 

少し先の大根峠までには階段のきつい登りが 

あるが、林の下り、舗装道は比較的歩きやすい。 

 自然と親しみながらゆっくり歩くのにふさわ 

しいコースである。 
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③ 大根峠 

④ 平等寺 ⑤ 月夜御水大師の大杉 

① 阿南市阿瀬比町 四国のみち案内板 

② 竹林 
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